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Il Giro Media Blenio festeggia i 40 anni 
a cura del Comitato Giro Media Blenio 
 
 
Lo scorso anno il Giro Media Blenio, una delle più importanti gare podistiche internazionali 
che si svolgono in Svizzera, è tornato ad animare le strade di Dongio. 
Come da tradizione il lunedì di Pasqua, che quest’anno cadrà il 1° aprile, si gareggerà 
lungo le strade della Valle di Blenio. 
Lo si farà con un’edizione speciale, che il comitato organizzativo proporrà nella sua veste 
più completa e splendente. La storica manifestazione festeggia infatti il 40° anniversario. 
Un traguardo di tutto rispetto che merita di essere sottolineato da una degna cornice di 
gare e di pubblico che animeranno Dongio, da sempre cuore pulsante dell’evento, sin dal 
primo mattino. 
 
Si inizierà infatti alle 10.15 con la partenza della 12km di walking e nordic walking. Il 
percorso, che toccherà il suo punto più a nord a Grumo, passerà dalla frazione di 
Comprovasco e attraverso la campagna di Pian Castro, rientrando poi da Lottigna ed 
Acquarossa. 
Prenderanno poi il via le corse podistiche, dapprima con la 5km, che da Dongio si dirige 
verso Ludiano e ritorno e, dopo pochi minuti con la classica 10km, sull’impegnativo 
percorso che segna l’apertura della stagione podistica. 
Chiuderà gli eventi del mattino la 6km di walking e nordic walking, che seguirà le tracce 
della 12 km fino ad Acquarossa per poi rientrare a Dongio attraverso il sentiero del Satro, 
che costeggia la sponda sinistra del fiume Brenno. 
 
Nel primo pomeriggio, a partire dalle 13.50, saranno gli atleti più giovani a far risuonare i 
loro passi tra le stradine di Dongio, sui percorsi del Minigiro. Le tratte di lunghezze 
comprese tra i 600 metri e 1,9 km, permetteranno ai giovani atleti di cimentarsi su percorsi 
che varieranno a dipendenza dell’anno di nascita. 
 
Durante l’intera manifestazione sul piazzale della Chiesa parrocchiale, dove verrà allestito 
il villaggio gara, sin dal primo mattino sarà presente una fornita buvette. Partecipanti, 
famigliari e curiosi potranno inoltre approfittare della presenza di numerosi stand che 
arricchiranno e animeranno il villaggio con accattivanti offerte legate al mondo dello sport 
e con prodotti tipici della Valle di Blenio. 
Grandi e piccoli atleti, amanti del podismo e semplici curiosi avranno modo, dopo le gare 
dei più piccoli, di assistere uno degli eventi più attesi che, quest’anno, torna alla sua 
formula originale. Il Grand Prix prenderà infatti il via alle 15.00. Come in passato, atleti di 
fama internazionale si sfideranno su un circuito ad anello che percorreranno 8 volte, 
dando modo al pubblico di ammirare da vicino i grandi campioni che percorreranno i 10 
km leggeri e veloci come gazzelle. Un vero spettacolo! 
Sfogliando il libro redatto in occasione del 30esimo anniversario da Elia Stampanoni, 30 
anni di Giro Media Blenio, riportiamo alla mente fondamentali momenti della storia di 
questa manifestazione. 
 
 
 



   

 

Momenti storici 
 
8 aprile 1985 
Il lunedì di Pasquetta, nel paese di Dongio, si svolge la prima edizione del Giro podistico 
della Media Blenio, un percorso di 11 km. Sotto la pioggia attraversano il traguardo 267 
partecipanti. 
 
30 marzo 1986 
La domenica di Pasqua esordisce il Minigiro, una prova riservata ai giovani sotto i 16 anni, 
a cui prendono parte un centinaio di giovani atleti.  
 
4 aprile 1988 
Viene creata una gara riservata alle donne, sulla distanza di 8 km e un percorso differente. 
 
27 marzo 1989 
Il pubblico si riunisce ad ammirare le gesta dei primi atleti africani. 
 
1 aprile 1991 
Compare in via sperimentale una camminata non agonistica di 8 km. 
 
4 aprile 1994 
Inizia l’era del Grand Prix. La gara di 10km riservata agli atleti d’élite si svolge al 
pomeriggio nel cuore di Dongio, mentre la gara mattutina diventa una corsa popolare. 
 
17 aprile 1995 
La gara popolare si veste di un nuovo percorso della lunghezza di 10km, uguale per 
donne e uomini. 
 
13 aprile 2009 
In occasione della 25esima edizione il Minigiro viene posticipato al lunedì di Pasqua. 
Vengono introdotte le categorie non competitive del Walking e del Nordic Walking. Si 
conta la partecipazione di quasi 1’500 sportivi, divisi tra Giro popolare, Minigiro, 
camminatori e i 22 atleti del Grand Prix. 
 
9 aprile 2012 
Dopo qualche anno di forte crescita si registra un record assoluto di partecipanti: sono ben 
2’006 le persone che hanno deciso di correre e camminare nella nostra bella Valle del 
Sole. 
 
Per restare aggiornati, basta seguire il Giro Media Blenio sui canali social, e meglio su 
Facebook (Giro Media Blenio) e su Instagram (@mediableniofficial) nonché visitare il sito 
ufficiale www.mediablenio.com sul quale è possibile anche iscriversi. 
 
Il comitato organizzatore vi aspetta a festeggiare questo importante traguardo. A presto! 

http://www.mediablenio.com/

